
CREDO Update Glaubenskurs für Erwachsene 

4. Einheit: Ich glaube an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn unseren Herrn, 

geboren von der Jungfrau Maria, gelitten unter Pontius Pilatus, gekreuzigt, gestorben und 

begraben, am dritten Tage auferstanden von den Toten 

Ziel: Die Teilnehmer sollen Jesus Christus an den kennenlernen, in dem sich Gott selbst als 

Mensch uns Menschen zu erkennen gibt, der uns durch seinen Tod und seine Auferstehung die 

Fülle der Liebe Gottes schenkt, die stärker ist als der Tod und uns eine neue Haltung schenkt, die 

unser Leben nach dem Evangelium prägen soll. 

Ablauf Zeit 

 
1. Begrüßung, Einführung: Wir sprachen über Gott, den Schöpfer und die Möglichkeit 
mit ihm in Verbindung zu bleiben durch das Gebet. Heute geht es um Jesus, von dem 
wir sagen, dass er Gottes Sohn ist und uns durch seine Leben, Sterben und 
Auferstehen Gott enthüllt (offenbart) hat. 
 
 
2. TN suchen sich eins der ausgestellten Jesusbilder, das ihrem Jesusbild entspricht. 
Wo mehrere TN stehen wird zum Austausch eingeladen ) 
 
3. Zusammentragen im Plenum  
 
4. Impuls Jesuszeichnung mit Info Historie Jesu/Begründung Tod und Auferstehung 
 
5. Nachfragen im Plenum 
 
6. Jesus als unser Herr, dessen Weg auch wir gehen sollen  Einführung 
 
7. Gruppenarbeit: Welche neuen Lebensweisen schenkt uns Jesus in Bezug auf das 
Leben mit Gott und den Menschen?  Methode: Karten/Pinnwand 
 
8. Zusammentragen im Plenum (Kurzimpuls Opfer) 
 
(falls Zeit: Bildmeditation Jesus und sein Freund) 
 
9. Blitzlicht 
 
10. Ende 
 

 
20:00 
 
 
 
 
 
20:10 
 
 
20:25 
 
20:35 
 
21:50 
 
21:00 
 
21:05 
 
 
21:20 
 
(21:35) 
 
21:45 
 
22:00 

 

 

Material: 

 

Flipchart, Filzstifte 

Pinnwand, Karten 

Jesusbilder zum Ausstellen 

Bild „Jesus und sein Freund“ in ausreichender Anzahl 

Zettel zur Stillarbeit und Bleistifte 


